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भाग 1

अतंधापत्र में दिए गए 1, ‘आरनुनक जीवन और ्ोग’ को पढ़ें और फिर प्रश्न 1, 2 और 3 के उत् तर इस 
प्रशनपत्र पर िें।

1 

 

 (a) भरपूर   (para. 1)

 .............................................................................................................................................  [1]

 (b) आपसी (para. 2)

 .............................................................................................................................................  [1]

 (c) बुरा असर (para. 3)

 .............................................................................................................................................  [1]

 (d) ्ंत्र   (para. 4)

 .............................................................................................................................................  [1]

 (e) असंख् (para. 5)

 .............................................................................................................................................  [1]

[पूराांक: 5]

उिाहररः  िाम    
उत् तरः  क़ीमत    

1
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भाग 1
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[पूराांक: 5]

उिाहररः  िाम    
उत् तरः  क़ीमत    
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2  

 

 (a) तनावपूरधा   (para. 1)

 ............................................................................................................................................. [1]

 (b) ििसवरूप    (para. 2)

 ............................................................................................................................................. [1]

 (c) पररससथिनत्ों (para. 3)

 ............................................................................................................................................. [1]

 (d) चंचि लम  (para. 4)

 ............................................................................................................................................. [1]

 (e) जोड़ता (para. 5)

 ............................................................................................................................................. [1]

[पूराांक: 5]

उिाहररः  उदिेश्ों  
उत् तरः  लिक्ा के मुख् उदिेश्ों को ध्ान में रखकर ही पाठ्क्रम बनाना चादहए।  

1

3

8687/02/O/N/21© UCLES 2021 [Turn over



4

9687/02/O/N/21© UCLES 2021

3 

 (a) िेखक ने फकस प्रकार के ववरोराभास का उलिेख फक्ा है, वरधान क़ीसजए।

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [2]

 (b) सवसथि समाज के ननमाधार में प्रत््ेक व्स्त के ्ोगिान का वववरर िीसजए।

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [2]

 (c) आरुननक जीवन िैिी रोगों से उबरने क़ी हमारी क्मता को ््ों कमजोर कर रही है? 

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [4]

1
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 (d) िेखक के अनुसार मानलसक ववकास के लिए ्ोग फकस तरह सहा्क है, वरधान क़ीसजए। 

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [4]

 (e) ्ोग फकस प्रकार िोगों को प्रकृनत से जोड़ सकता है?

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [3]

[पूराांक: 15 + 5 = 20]
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भाग 2

अब अतंधापत्र के 2, ‘वशैवीकरर और ्ोग’ और प्रश्न 4 और 5 के उत् तर इस प्रशनपत्र पर िें।

4 

 (a)  िेखक के अनुसार भाषा, वेिभूषा, खानपान आदि वशैवीकरर को कैसे प्रभाववत करत ेहैं कोई िो प्रभाव 
लिखें।  

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [2]

 (b) वशैवीकरर फकन 3 प्रकारों से जीवन िैिी को प्रभाववत कर रहा है? 

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [3]

 (c) कौन सा साझा सूत्र हमें एक साथि बाँरता है और ्ह ््ों जरूरी है?

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [2]

2
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भाग 2

अब अतंधापत्र के 2, ‘वशैवीकरर और ्ोग’ और प्रश्न 4 और 5 के उत् तर इस प्रशनपत्र पर िें।

4 

 (a)  िेखक के अनुसार भाषा, वेिभूषा, खानपान आदि वशैवीकरर को कैसे प्रभाववत करत ेहैं कोई िो प्रभाव 
लिखें।  

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [2]

 (b) वशैवीकरर फकन 3 प्रकारों से जीवन िैिी को प्रभाववत कर रहा है? 
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 (d) वशैवीकरर क़ी चुनौनत्ों का सामना करने में भारती् संसकृनत और सं्ु्त राषट्र संग्ठन का ््ा 
्ोगिान है? 

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [4]

 (e) डिसजटि पीढ़ी और ्ोग में ््ा संबंर है?

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. [4]

[पूराांक: 15 + 5 = 20]
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5 

  (प्रत््ेक प्रशन के अकं उसके अतं में बने कोष्ठकों में दिए गए हैं। इसके अनतरर्त 5 अकं उत् तरों क़ी भाषा 
क़ी गरुवत् ता के लिए ननराधाररत फकए गए हैं। परूाांक: 15 + 5 = 20) 

 (a)  1 और 2 के आरार पर ्ोग क़ी पररभाषा िेत ेहुए आरुननक जीवन को पररपूरधा बनाने 
में ्ोग क़ी भूलमका पर प्रकाि िालिए।  [10]

 (b) आपके ववचार से आरुननक ्ुग में सवास्थ् के लिए सबसे बड़ी चुनौती ््ा है?  [5]

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................
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